La prise en charge au quotidien

Prise en charge de la douleur

ACCOMPAGNEMENT DE LA PERSONNE
DOULOUREUSE

I Pré-requis @ Durée / Dates / Lieu

Néant * 1 jour (date limite d'inscription J-15)

I Public e Tarif

Professionnels des métiers d'aide (personne en situation de
handicap, contacter directement I'organisme de formation)

I Objectifs Modalités d’inscription

« Permettre au professionnel de mieux appréhender la douleur de la Bulletin d'inscription a renvoyer a :
personne aidée, ses retentissements sur le systéme familial. Pour Institut de Formation des Métiers d'Aide
cela : comprendre les mécanismes d’apparition de la douleur ; Département des instituts de formation
savoir repérer les signes observables de la douleur et son Plateau des écoles

retentissement sur la qualité de vie ; améliorer 'accompagnement 50, route de Saint-Sébastien

des personnes douloureuses par une meilleure connaissance des 44093 Nantes

prises en charges actuelles et des partenaires existants ; secretariat.ifma@chu-nantes.fr
développer les capacités a communiquer avec une personne
douloureuse

I Programme

» Les mécanismes d’apparition de la douleur

* Les signes observables de la douleur et ses retentissements sur
la qualité de vie

« La place et le role du professionnel face a la douleur de la
personne aidée

» Un apercu rapide des types de prise en charge et des réseaux ou
partenaires ressources pour les personnes

» La communication auprés de la personne douloureuse et les
principes d’accompagnement
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I Méthodes pédagogiques
* Apports théoriques
» Méthodes inter actives : échanges - analyses de pratiques

* Supports pédagogiques : documents et polycopiés

Modalités d'évaluation

Questionnaire de satisfaction remis aux participants en fin de
formation

Attestation de suivi de formation remis aux participants en fin de
formation

I Intervenant(s)

* Professionnels soignants ayant développé une expertise dans
'accompagnement de la douleur
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