Le soin adapté aux étapes de la vie

Santé mentale

ADDICTIONS : COMPRENDRE ET
ACCOMPAGNER LE PATIENT DANS SON
DESIR DE CHANGEMENT

I Public @ Durée / Dates / Lieu

Tout professionnel soignant * 3 jours

I Objectifs e Tarif

» Comprendre la dépendance et son fonctionnement
« Identifier les différentes modalités relationnelles soignant / soigné

* Savoir aborder la question de I'addiction avec un patient (prise de
conscience, appropriation)

» Conduire un entretien motivationnel

* Orienter vers les structures adaptées, si nécessaire

I Contenu Modalités d’inscription

« Définition de la dépendance Bulletin d'inscription a renvoyer a :

Centre de Formation Permanente

R ) S . CHU de Nantes
* Problématique de la séparation-individuation Immeuble Deurbroucg

5 allée de I'lle Gloriette
44093 Nantes Cedex 1

« Réflexion autour de la relation soignant / soigné (demande du bp-clp@chu-nantes.fr

patient / volonté du soignant)
» Processus de changement : cycle de Prochaska
 Technique de I'entretien motivationnel

 Répertoire des différentes structures spécialisées

Accessibilité aux personnes en situation de
handicap

Porteur d'un handicap ou de difficultés d'apprentissage ?
Contactez-nous, en toute confidentialité, nous nous ferons un
plaisir de vous accompagner pour trouver ensemble une
solution.

Bp-cfp@chu-nantes.fr
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