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Management

ACCOMPAGNEMENT MANAGÉRIAL
INDIVIDUEL DE TYPE COACHING

 Public

Manager d’équipe

 Durée / Dates / Lieu
● 6 à 15 heures

 Objectifs

Formation composée de 6 à 15 Séances d’une heure sur une
amplitude de 3 à 8 mois

• Définition de l’objectif professionnel poursuivi par le manager
accompagné

• Prendre du recul sur sa pratique, identifier ses ressources
personnelles et appétences

• Expérimenter des stratégies et comportements congruents avec
son environnement et ses ressources personnelles

 Tarif
● 0,00 €

 Méthodes pédagogiques

• Méthodes d’accompagnement individuel reconnues et validées
par la profession

• Analyse de la demande et contractualisation préalable précisant
les objectifs poursuivis et les modalités de l’accompagnement
retenues

• Séances en colloque singulier entre le manager accompagné et
son coach couvertes par une stricte confidentialité et un code de
déontologie élaboré par le Ministère de la Fonction Publique

• Phase de bilan sur l’atteinte des objectifs et la capitalisation des
comportements professionnels développés

 Modalités d’inscription
Bulletin d'inscription à renvoyer à :
Centre de Formation Permanente
CHU de Nantes
Immeuble Deurbroucq
5 allée de l'Ile Gloriette
44093 Nantes Cedex 1
bp-cfp@chu-nantes.fr

 Intervenant(s)

• Coachs certifiés par des formations inscrites au RNCP ou par des
diplômes universitaires
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