Gestion des risques

Hygiéne / Risque infectieux

LES NOUVEAUX ACTES AIDE-SOIGNANT
: ATELIER 2 : SOINS DU QUOTIDIEN :
SURVEILLANCE DE LA GLYCEMIE,
POSE DE SUPPOSITOIRE D'AIDE A
L'ELIMINATION, LAVAGE OCULAIRE ET
INSTILLATION DE COLLYRE,
APPLICATION DE POMMADE

I Pré-requis @ Durée / Dates / Lieu

Le Décret n° 2021-980 du 23 juillet 2021 relatif a la réalisation * 0,5 jour (date limite d'inscription J-15)

de certains actes professionnels par les infirmiers et d'autres e Vendredi 5 décembre 2025
professionnels de santé introduit la notion de soins courants de .
la vie quotidienne que pourront réaliser les aides-soignants et * Vendredi 17 octobre 2025

les auxiliaires de puériculture dans la limite de leurs .
compétences et modifie les dispositions applicables aux infirmiers, 0 VRSl 7 (ES 2029
notamment l'intitulé et les conditions de réalisation de certains e vendredi 23 mai 2025
actes relevant du roéle propre de l'infirmier. Enfin, il procéde a une
mise en cohérence de ces dispositions avec l'article D. 451-88 du
code de l'action sociale et des familles relatif aux accompagnants
éducatifs et sociaux.

Art R4311-4 du CSP : ajout de : « L'infirmier ou l'infirmiére peut
également  confier a I'aide-soighant ou l'auxiliaire de
puériculture la réalisation, le cas échéant en dehors de sa
présence, de soins courants de la vie quotidienne , définis
comme des soins liés a un état de santé stabilisé ou a une
pathologie chronique stabilisée et qui pourraient étre réalisés par la
personne elle-méme si elle était autonome ou par un aidant. » ;

Pré-requis: étre aide-soignant

I Public e Tarif

Aide-soignant » 170,00 €

-
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I Objectifs Modalités d’inscription

- Comprendre les indications thérapeutiques des actes Bulletin d'inscription a renvoyer a :
suivants : surveillance de la glycémie ; pose de suppositoire Institut de Formation des Métiers d'Aide
d’aide a I’élimination ; lavage oculaire et instillation de collyre ; Département des instituts de formation
application de pommade ; Plateau des écoles

s . 50, route de Saint-Sébastien
- Réaliser chacun de ces actes selon les bonnes pratiques et 44093 Nantes

dans le respect de son champ de compétences ; secretariat.ifma@chu-nantes.fr

- Anticiper et remédier a certaines difficultés rencontrées lors
de ces actes ;

- Savoir alerter si besoin

-
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I Programme

» E-Learning de 1h30 en amont de la formation :
n La glycémie capillaire :
- Physiologie de la régulation glycémique, normes ;

- Rappels sur le diabéte et les traitements qui agissent sur la
glycémie ;

- Mesure de la glycémie par captation capillaire bréve : définition,
indications, matériel, procédure, points de vigilance ;

n Pose de suppositoire d’aide a I'élimination :

- rappel sur 'anatomie et la physiologie de I'appareil digestif ;
- définition, indications, procédure, points de vigilance.

n Le lavage oculaire et les collyres :

- Rappel anatomique de I'ceil ; la voie transmuqueuse ;

- définition, indication, matériel, procédure, points de vigilance
n L’application de pommade :

- rappel anatomie physiologie de la peau ;

- rappel en pharmacologie ;

- définition, indications, matériel, procédure, points de vigilance,
techniques d’application.

» En présentiel : Atelier pratique de 2H

n Pratique du geste de surveillance de la glycémie ;

n Pratique du geste de pose de suppositoire ;

n Pratique du lavage oculaire et de l'instillation de collyre ;

n Pratique de I'application de pommade.

-
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I Méthodes pédagogiques
n Apports théoriques en e-learning et compléments en présentiel
n Atelier pratique des gestes en situation simulée

n Méthodes interactives : échanges

Modalités d'évaluation

? Test de positionnement au début et a la fin de la formation
? Questionnaire de satisfaction

? Une attestation est remise aux participants

Accessibilité aux personnes en
situation de handicap visible ou non

Porteur d'un handicap ou difficultés d’apprentissage ?

Contactez-nous en toute confidentialité, nous nous ferons un
plaisir de vous accompagner pour trouver ensemble une
solution : bp-dif-referents-handicap@chu-nantes.fr

Taux de satisfaction

95% de satisfaits

Note: 8,5/10

I Intervenant(s)

n Infirmiéres formatrices a I'lFMA

n Infirmier(e)s formateur/trices en IFSI

-
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