CESU 44 Centre d’Enseignement des Soins

d’Urgence

REALISATION DE PLATRES ET RESINES
: PRATIQUE DE BASE

I Prérequis @ Durée / Dates / Lieu

Etre en poste dans un service pratiquant la gypsothérapie * 3jours

(Urgences, consultation d'orthopédie...)

I Public e Tarif

Médecin Infirmier ou IPA

I Objectifs Modalités d’inscription

A Tissue de la formation, le participant devra étre en capacité : Bulletin d'inscription a renvoyer a :
CESU
g - - o CHU de Nantes - Péle Urgence
« de réaliser (sur prescription médicale pour les infirmiers), les 1 Quai Moncousu

immobilisations les plus courantes (platre ou résine, attelle)

44093 Nantes

« d’identifier et prévenir les risques liés a une immobilisation de gesu44@chu-nantes.fr

membre

* de dispenser au patient les conseils de surveillance et prévention
nécessaires

I Programme

Lors des 3 jours de formation associant apports théoriques et
pratique intensive des immobilisations les plus couramment
réalisées

» Généralités

- La législation

- Régles générales

- Comparaison platre-résine
* Les différents dispositifs

- Membre supérieur

- ABP ou manchette

od
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- L’attelle ABP

- La manchette scaphoide

- Le gantelet intrinséque +

- Le gantelet

- L’attelle de premiére commissure

- Le BABP

- L’attelle BABP

* Membre inférieur

- La botte pédieuse

- L’attelle postérieure de jambe

- Le cruro-pédieux

- L’attelle de cruropédieux

- La genouillere ou immobilisation cruro-malléolaire

* Surveillance et précautions

| ’ablation d'immobilisation

Les apprenants réaliseront des immobilisations sous la supervision
d’un infirmier confirmé en pléatre

Selon le besoin et la demande, possibilité de réaliser une ou des
journées de pratique intégrative sous forme de stage par
comparaison dans un des services suivants du CHU: SAU,
urgences pédiatriques, consultation CCOT (Clinique Chirurgicale
orthopédique et traumatologique). L’organisation de cette séquence
sera réalisée par I'intermédiaire du cadre de santé du service
d’accueil
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I Méthodes pédagogiques
* Apports théoriques
» Mises en pratiques sous forme d’ateliers

* Possibilité de pratique intégrative sous forme de stage par
comparaison

» Support pédagogique : un livret (support technique a la réalisation
d’'une immobilisation) est remis a chaque participant.

Modalités d'évaluation
Quiz pre et post-test
Réalisation d'immobilisations conformes aux bonnes pratiques

Questionnaire de satisfaction

Accessibilité aux personnes en situation de
handicap

Porteur d'un handicap ou de difficultés d'apprentissage ?
Contactez-nous, en toute confidentialité, nous nous ferons un
plaisir de vous accompagner pour trouver ensemble une solution.

Modalités et délais d'acces

Nous contacter pour connaitre les disponibilités. Délais de 1 a 6
mois.

Tarifs préférentiels pour les établissements de santé publics
2026: 630 euros

I Intervenant(s)

Infirmiers formateurs en gypsothérapie
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