FORMATION DES MENTORS DE CDS
FAISANT FONCTION

I Pré-requis @ Durée / Dates / Lieu

* 1 journée de lancement; 4 séances d'analyse d
2 heures et 1/2 journée de bilan

» 08/06/2026 de 9h a 17h

Cadre de santé expérimenté en situation de mentorat de cadre de
santé faisant fonction.

Le méme groupe réalise I'ensemble des étapes de la formation. * 10/09/2026 de 10h a 12h
» 02/10/2026 de 10h a 12h
e 04/11/2026 de 10h a 12h
e 07/12/2026 de 10h a 12h
e 07/01/2027 de 14h a 17h30

I Public e Tarif

12 cadres de santé du GHT44 en formation continue

I Objectifs Modalités d’inscription

A lissue de la formation, le cadre de santé mentor sera capable: Bulletin d'inscription a renvoyer a :
Institut de Formation des Cadres de santé
= Evaluer sa posture de mentor et identifier des axes de Département des instituts de formation
progression Plateau des écoles
, , , 50, route de Saint-Sébastien
= Intégrer dans sa pratique d'accompagnement des outils 44093 Nantes cedex
favorisant la relation de confiance et de soutien avec le cadre bp-ifcs@chu-nantes.fr

de santé faisant fonction

= Conduire un entretien avec un cadre déontologique soutenant
la réflexivité et la valorisation du cadre de santé faisant
fonction

CHU
NANTES 25/03/2026 a 15:05:44



I Programme

Journée de lancement :

= Matinée : Ma propre posture et mes représentation du réle de
mentor

= Aprés-midi : Quel accompagnement pour les cadres de santé
faisant fonction?

4 Séances d'analyse de pratique:

= Selon la méthode FAINGOLD, e, alternance au sein des
établissements représentés dans le groupe

1/2 journée de cléture :

= Sous le format d'un espace de discussion sur le travail

I Méthodes pédagogiques

Méthode active ( dont simulation) et réflexive (s'appuyant sur la
pratique professionnelle) sous tendue par la démarche appréciative.

Modalités d'évaluation

= Test de positionnement au début et a la fin de la formation
= Un questionnaire de satisfaction est remis aux participants

= Une attestation est remise aux participants

Accessibilité aux personnes en situation
de handicap

Porteur d'un handicap ou difficultés d’apprentissage ?

Contactez-nous en toute confidentialité, nous nous ferons un plaisir
de vous accompagner pour trouver ensemble une solution :
bp-dif-referents-handicap@chu-nantes.fr

Taux de satisfaction

Nouvelle formation

I Intervenant(s)

Mme MICHAULT-GOUDET Sylvie : Cadre de santé, Coach certifié
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