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La prise en charge au quotidien
Soins et techniques spécifiques

TECHNIQUES D’ASPIRATIONS
ENDO-TRACHÉALES

 Pré-requis

Etre détenteur d'un des diplômes ci-dessous

 Durée / Dates / Lieu
● 3 jours + 1 heure d'évaluation (J4) (date limite

d'inscription J-15)

● Du 12 au 15 OCTOBRE 2026

 Public

Tout personnel prenant en charge une personne porteuse de
trachéotomie (AVS, AESH)

 Tarif
● 750,00 €

 Objectifs

• Identifier les éléments contextuels de la prise en charge de la
personne (pathologie, contexte social, matériel…);

• Pratiquer des aspirations endotrachéales répondant à des critères
de sécurité, d’efficacité et de respect de la personne aidée.

• La validation de cette formation, prend en compte la capacité du
stagiaire à repérer les éléments cliniques en lien avec la
trachéotomie et la réalisation d’une aspiration répondant aux
critères d’évaluation nommés ci-dessus. Cette validation donne lieu
à une certification

 Modalités d’inscription
Bulletin d'inscription à renvoyer à :
IFSI
Département des Instituts de Formation
02.40.84.67.56
50, route de saint Sébastien
44093 Nantes cedex
bp-fc-ifsi@chu-nantes.fr

 Programme

• Anatomie-physiologie de l’appareil respiratoire, principales
pathologies nécessitant une trachéotomie et retentissement
bio-psycho-social pour la personne, quelques principes d’hygiène
professionnelle

• La trachéotomie : aspects théoriques indications, matériel, soins
s’y afférents, réalisation d’aspirations endo-trachéales et des soins
en regard

• Exercices pratiques en simulation pendant 2 jours avec une
évaluation des connaissances et de la pratique
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 Méthodes pédagogiques

• Interactives

• Transmissibles

• Pratiques sur mannequin

Formation théorique sur 3 jours consécutifs ainsi que 1 jour sur
simulation pratique au DIF du CHU de Nantes.

Modalités d'évaluation

● Test de positionnement au début et à la fin de la formation

● Evaluation en situation simulée

● Un questionnaire de satisfaction est remis aux participants

● Une attestation de validation de la formation est remise aux
participants

Accessibilité aux personnes en situation de
handicap

Porteur d'un handicap ou difficultés d’apprentissage ?

Contactez-nous en toute confidentialité, nous nous ferons un
plaisir de vous accompagner pour trouver ensemble une solution
: bp-dif-referents-handicap@chu-nantes.fr

Taux de satisfaction

100% de satisfaits

Note: 9/10

 Intervenant(s)

• Cadres de santé, formateurs à l’institut de formation en soins
infirmiers.

• Professionnels de santé expérimentés dans la prise en charge de
patients trachéotomisés
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