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CESU 44 Centre d’Enseignement des Soins
d’Urgence

AFGSU SPÉCIALISÉE SSE MODULE 4
(ANNEXE 6): FORMATION DES
VOLONTAIRES DES CELLULES
D'URGENCE MÉDICO-PSYCHOLOGIQUE
(CUMP)

 Prérequis

AFGSU 1 ou 2 en cours de validité.

A défaut, Attestation de validation de la formation "prérequis aux
AFGSU spécialisées SSE" disponible sur la plateforme de l'EHESP

Attestation à fournir à l'inscription

 Durée / Dates / Lieu
● 2 jours

 Public

Personnels et professionnels de santé des cellules d'urgences
médico-psychologiques Psychiatre, psychologue, IDE ayant une
expérience en santé mentale et souhaitant intégrer la CUMP

 Tarif
● 392,00 €
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 Objectifs

Permettre à des professionnels ayant des compétences en santé
mentale d'intégrer la CUMP afin de prendre en charge les patients
dans le cadre de situations exceptionnelles

● Connaitre l'organisation des secours et de l'Aide médicale
Urgente (AMU) dans les différents types d'évènements et
l'organisation de la réponse à l'urgence médico-psychologique

● Connaitre le stress et la pathologie psycho-traumatique

● Savoir intervenir en tant que professionnels des CUMP en
immédiat et en post-immédiat en s'intégrant dans le dispositif
d'UMP mis en oeuvre

● Savoir prendre en charge les victimes, les familles et les
proches dès la survenue de l'évènement

● Savoir les orienter et être en lien avec d'autres professionnels
concernés

● Savoir où et quand intervenir en fonction de la spécificité des
risques (NRBS, attentats) et le retentissement des pathologies
et des soins requis sur les victimes

● Savoir assurer la traçabilité des victimes (SINUS/SIVIC) et
connaitre les principes d'identito-vigilance

● Connaitre les principes de l'information des proches des
victimes et de l'annonce des décès

 Modalités d’inscription
Bulletin d'inscription à renvoyer à :
CESU
CHU de Nantes - Pôle Urgence
1 Quai Moncousu

44093 Nantes
cesu44@chu-nantes.fr

 Programme

● Questionnaire pré formation

● Cadre législatif et règlementaire des CUMP

● Situations sanitaires exceptionnelles: organisation des secours

● Organisation d'une intervention CUMP

● Stress adapté/stress dépassé

● Le psychotrauma

● Retour d'expérience d'exercice

● Retour d'expérience des situations réelles

● Spécificité des prises en charge collective

● L'entretien
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 Méthodes pédagogiques

● Utilisation de méthodes de pédagogie active associant travaux
de groupe, jeu de rôle, mise en situation simulée, retour
d'expériences

● Apports théoriques

Modalités d'évaluation

● Quiz pré et post formation

● Evaluation formative lors du débriefing des jeux de rôle

● Questionnaire de satisfaction

Accessibilité aux personnes en situation
de handicap
Porteur d'un handicap ou difficultés d'apprentissage?
Contactez-nous, en toute confidentialité, nous nous ferons un plaisir
de vous accompagner pour trouver une solution ensemble

Modalités et délais d'accès
Nous contacter pour connaitre les disponibilités ou programmer un
groupe

Délivrance: Attestation spécialisée de FGSU en SSE - Module 4:
Urgence médico-psychologique

Prorogation soumise au suivi annuel d'une actualisation des
connaissances ou d'une participation à un exercice

Tarif préférentiel pour les établissements de santé publics 2026: 360
euros

 Intervenant(s)

● Psychiatre référent régional de la CUMP, psychologue de la
CUMP

● Médecins urgentistes référents et formateurs SSE
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