Le soin adapté aux étapes de la vie
Démarche palliative et soins dans les situations

de fin de vie

DEMARCHE PALLIATIVE ET SOINS DE

SUPPORT

I Pré requis

Aucun

I Public

Aide-soignant Infirmier Cadre Diététicien Masseur- kinésithérapeute
Assistante sociale

I Objectifs

» Développer le cadre reglementaire des soins palliatifs en lien avec
le questionnement éthique

» Développer et/ou concerter les techniques de soins de confort et
d’hygiéne dans la prise en charge de la personne atteinte d’une
maladie grave, évolutive et/ou terminale

* Appréhender la prise en charge de la douleur et des autres
symptdmes de la fin de vie (thérapeutiques médicamenteuses et
non médicamenteuses adaptées)

» Mettre en ceuvre dans le cadre d’une équipe pluridisciplinaire les
recomman-dations de bonnes pratiques en soins palliatifs
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@ Durée / Dates / Lieu

e 2 jours
e 12 et 13 octobre 2026

(€ REUL

Modalités d’inscription

Bulletin d'inscription a renvoyer a :

Centre de Formation Permanente
CHU de Nantes

Immeuble Deurbroucq

5 allée de I'lle Gloriette

44093 Nantes Cedex 1
bp-cfp@chu-nantes.fr




I Méthodes pédagogiques

Support pédagogique

Modalité d'évaluation

Questionnaire d'évaluation en pré et post formation.

Modalités et délais d'acces

Le délai d'acces est fonction du hombre de places disponibles et
ouverture sous réserve d’'un nombre suffisant d’inscrits.

L'accés a la formation peut étre initié par I'employeur ou a l'initiative
du salarié.

Accessibilité aux personnes en situation de
handicap

Porteur d'un handicap ou de difficultés d'apprentissage ?
Contactez-nous, en toute confidentialité, nous nous ferons un
plaisir de vous accompagner pour trouver ensemble une
solution.

Bp-cfp@chu-nantes.fr

I Contenu

* Historique, définitions, enjeux des soins palliatifs

* Principes éthiques

+ Organisation du travail, interdisciplinarité

« Soins de confort et d’hygiéne

» Soulagement de la douleur et des autres symptémes
* Prise en charge de la souffrance psychique

* Soutien de I'entourage

» Sauvegarde de la dignité

» Décés du patient
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