Le soin adapté aux étapes de la vie

Maladies chroniques / Education thérapeutique

EDUCATION THERAPEUTIQUE : SAVOIR
ABORDER LA VIE AFFECTIVE ET
SEXUELLE AVEC DES PATIENTS
MALADES CHRONIQUES

I Public @ Durée / Dates / Lieu
Tout professionnel de santé (impliqués dans les programmes ETP * 3jours

ou autre)

| Objectifs (€ REN

Cette formation vise les compétences suivantes : * 540,00 €

Permettre aux professionnels de santeé :

« d'étre plus a l'aise pour aborder la dimension sexuelle au cours
d'un entretien individuel ou collectif

* de prendre conscience de la nécessité d'aborder cette dimension
dans la perspective d'une approche globale de la personne.

Objectifs pédagogiques de la formation :

» Exprimer ses représentations sur la sexualité

» Découvrir les grandes fonctions de la sexualité et les
dysfonctionnements (apports théoriques)

* Savoir explorer les représentations des patients
» Découvrir des outils facilitant I'expression

» Construire des conducteurs de séances individuelles et collectives

-
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I Contenu

Les pédagogies interactives nécessitent d'utiliser des
techniques et des outils pédagogiques facilitant largement les
interactions entre les participants :

» Photo-expression et jeu des objets

» Abaques de Régnier

« Carte mentale (conceptuelle)

» Techniques des mots clés

* Brainstorming

» Cartes de Barrows

« Jeu de réles

-
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Modalités d’inscription

Bulletin d'inscription a renvoyer a :

Centre de Formation Permanente
CHU de Nantes

Immeuble Deurbroucq

5 allée de I'lle Gloriette

44093 Nantes Cedex 1
bp-cfp@chu-nantes.fr
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