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CESU 44 Centre d’Enseignement des Soins
d’Urgence

ATTESTATION DE FORMATION AUX
GESTES ET SOINS D’URGENCE NIVEAU
1 (AFGSU1)

 Pré-requis

● Aucun

 Durée / Dates / Lieu
● 2 jours

 Public

Personnels, non professionnels de santé, exerçant au sein d'un
établissement de santé, d'une structure médico-sociale ou auprès
d'un professionnel de santé dans un cabinet libéral, une maison de
santé ou un centre de santé

 Tarif
● 356,00 €

 Objectifs

●

Acquérir les connaissances permettant d’identifier une situation
d’urgence vitale ou potentielle et la réalisation des gestes
d’urgence adaptés à cette situation.

●

Fournir une culture de gestion des risques sanitaires :
nucléaires, radiologiques, biologiques ou chimiques, pour
permettre de connaître les mesures à prendre et celles à éviter
dans ces situations de crise

 Modalités d’inscription
Bulletin d'inscription à renvoyer à :
CESU
CHU de Nantes - Pôle Urgence
1 Quai Moncousu

44093 Nantes
cesu44@chu-nantes.fr
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 Programme

●

Module prise en charge des urgences vitales : Numéros
d’urgence et alerte. Identification et mise en œuvre des gestes
d’urgence face à un patient présentant une obstruction des
voies aériennes, une hémorragie, un état d’inconscience.
Identification d’un arrêt cardiaque et réalisation d’une
réanimation cardio-pulmonaire de base avec utilisation du DAE

●

Module prise en charge des urgences potentielles :
Identification et prise en charge d’un malaise, d’un traumatisme
cutané, d’un traumatisme osseux. Transmission des
informations au médecin lors de l’alerte et suivi des conseils
donnés.

●

Module situations sanitaires exceptionnelles : Identification des
risques. Alerte des populations. Connaissance des plans
sanitaires et de secours. Place dans la mise en œuvre des
plans de gestion des SSE. Sensibilisation aux risques NRBC.
Sensibilisation à l’accueil d’un afflux de blessés et au «
damage control ».
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 Méthodes pédagogiques

● Utilisation de méthodes de pédagogie active associant apports
de connaissances, travaux de groupe, mises en situations
simulées d'apprentissage, entrainement gestuel, mises en
situation simulées d'évaluation + débriefings

Modalités d'évaluation

●

Evaluation formative lors des mises en situation d’évaluation
suivies de débriefing

●

Quizz pre et post-formation

●

Questionnaire de satisfaction

Accessibilité aux personnes en situation
de handicap
Formation accessible aux personnes en situation de handicap. Nous
contacter pour organiser au mieux votre accueil

Modalités et délais d'accès
Nous contacter pour connaitre les dispobilités ou programmer un
groupe constitué

Délivrance d’une attestation de formation de niveau 1 (AFGSU1)
valide 4 ans

Référence: arrêté 30 décembre 2014 relatif à l’attestation de
formation aux gestes et soins d’urgence

Tarif préférentiel pour les établissements de santé public 2023 :
316 €

 Intervenant(s)

● Formateurs et aide-formateurs GSU
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