Le soin adapté aux étapes de la vie

Pédiatrie

ACCOMPAGNER LA PARENTALITE ET odoc
ENRICHIR SA PRATIQUE SOIGNANTE oQRC

ute I

PAR LE TOUCHER-MASSAGE AUPRES
DE L'ENFANT ET DU BEBE

I Pré-requis @ Durée / Dates / Lieu

Etre Infirmier puériculteurs/tricesDE, auxiliaires de puériculture, * 2 (date limite d'inscription J-15)

psychomotriciens(nes) o 11-12 avril 2024

¢ 5-6 novembre 2024

I Public e Tarif

Infirmier Auxiliaire de puériculture Puéricultrice Psychomotricien

I Objectifs Modalités d’inscription

- . . . Bulletin d'inscription a renvoyer a :
= Sensibiliser les professionnels petites enfances aux différentes P y

dimensions (physique, émotionnelle) du toucher relationnel. Institut de Formation des Infirmiers Spécialisés
S Département des Instituts de Formation
= Leur permettre grace a une initiation au Toucher massage® de IFIS-Formation Continue

bénéficier d’'un nouvel outil d’'accompagnement a la parentalité, 50, route de Saint-Sébastien
44093 Nantes cedex

= Enrichir la qualité du soin relationnel & I'enfant et a sa famille. bp-fc-ifis@chu-nantes.fr

I Programme

«Jeux corporels autour de la respiration, du lacher prise, utilisation
du poids du corps,

*Ateliers massages, initiation a la pratique du massage bébé

*Echanges autour de 'impact émotionnel du Toucher massage®
avec Feedback sur les ressentis des participants,

* Quelques points de réflexologie plantaire pour nourrir la bonne
santé du jeune enfant

* Mode de transmission de I'outil massage auprées des parents en
demande ou en besoin
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I Méthodes pédagogiques
» Cours magistraux,
« ateliers pratiques,
« travaux de groupe

» Echanges entre les participants

Modalités d'évaluation

o Test de positionnement au début et a la fin de la formation
¢ Un questionnaire de satisfaction est remis aux participants

¢ Une attestation est remise aux participants

Accessibilité aux personnes en situation
de handicap

La plupart de nos formations sont accessibles aux personnes en
situation de handicap ou particularités, ou présentant des difficultés
d'apprentissage.

Nous vous invitons a prendre contact avec les référents handicap :
bp-dif-referents-handicap@chu-nantes.fr

Taux de satisfaction

100% de satisfaits

I Intervenant(s)

Mme Véronique HEMION-BERTRAND
Praticienne de bien étre certifiée par I'école Européenne du Toucher
massage Infirmiére puéricultrice DE

-
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